
  

 
Наша цель - предоставить Вам 
информацию, которая поможет Вам 
сохранить Ваше здоровье и 
благополучие. 
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Департамент Услуг для Населения не 
дискриминирует на основе 
нетрудоспособности, расы, цвета 
кожи, вероисповедания, пола, возраста 
или происхождения при получении 
доступа к его программам, услугам или 
деятельности, в работе самих 
программ, а также при получении 
обслуживания или трудоустройства. 
 
(207) 287-3488 
(207) 287-4479 для людей с 
проблемами слуха 
Данная информация доступна в других 
форматах. 
 
Funding for this publication was made 
available through the Maine Department 
of Human Services Bureau of Elder and 
Adult Services Appropriation Number 
013-10A-6000-012. 

 
 
 

 
 
 

Услуги для Пожилых Людей  
в Мейне 

 
 

 
 
 

 Отдел Обслуживания 
Пожилых Людей 

 
1-800-262-2232 

 
Услуги переводчика  
редоставляются. 
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Услуги для пожилых людей 
 
Бюро Услуг для Пожилых может помочь 
Вам узнать о программах для пожилых 
людей.  Позвоните нам, если Вам или 
Вашим близким нужна помощь.  Мы можем 
предоставить Вам следующие услуги: 
 
Проезд, питание, жильё - 

• Проезд в продуктовый  магазин,  
аптеку, на приемы к врачам. 

• Места, где можно поесть или 
откуда Вам могут  принести еду на 
дом. 

• Поиск жилья. 

 
 
Помощь в покупке вещей и с 
оплатой счетов -  

• Помощь с заполнением форм  и с 
телефонными звонками. 

• Помощь с оплатой медицинских 
услуг и лекарств. 

• Помощь с оплатой продуктов 
питания и жилья. 

                    

Обучение, получение работы и 
организация досуга - 

• Получите новую информацию и 
узнайте, что нового Вы можете 
сделать. 

• Найте работу или рабочую 
программу. 

• Узнайте о местах, где Вы можете 
хорошо провести время и встретить 
друзей. 

• Поделитесь своим временем и 
знаниями с другими людьми, 
нуждающимся в помощи. 

 
Отдел также занимается вопросами 
безопасности и может найти Вам 
кого-либо, кто может за Вами 
присмотреть - 

• Знайте свои права, как жителя 
штата Мэн. 

• Помощь людям, с которыми плохо 
обращаются или у которых украли 
деньги.                                                       

                                        

Индивидуальное медицинское 
обслуживание на дому и в доме 
для престарелых - 

• Медицинское обслуживание у Вас на 
дому, если Вы больны. 

• Медицинское обслуживание в доме 
для престарелых и в других местах 
проживания. 

 
 

... А также с любыми другими 
нуждами и заботами звоните по 
телефону: 

 

     1-800-262-2232 
 

Услуги переводчика редоставляются. 
 
Телефон для людей с проблемами слуха: 
1-888-720-1925 бесплатно в Мейне 
1-207-287-9234 местный телефон или 
для звонков из других штатов 
 
Факс: 1-207-287-9229 

 
www.maine.gov/dhs/beas 

 


